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Новоорский муниципальный район, Оренбургская область 2023 

Выписка верна: 

Директор МБОУ «ООШ с. Караганка»  ______ Г.С. Аймухамбетова 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Основная общеобразовательная школа с. Караганка"" 

Новоорского района Оренбургской области" (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Основная общеобразовательная школа с. 

Караганка"" Новоорского района Оренбургской области", разработанной в соответствии 

с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Основная общеобразовательная школа с.Караганка"" Новоорского района Оренбургской 

области" начинается 01.09.2023 и заканчивается 31.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 



В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Основная 

общеобразовательная школа с. Караганка"" Новоорского района Оренбургской области"



Формы промежуточной аттестации обучающихся по учебным предметам, курсам, дисциплинам в 

МБОУ «ООШ с. Караганка». 

 

     Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах,  периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной  аттестации обучающихся МБОУ «ООШ с. 

Караганка» Новоорского района  по итогам учебного года в сроки, установленные календарным 

учебным графиком школы.     

      Промежуточная аттестация обучающихся школы в 2023/2024 учебном году распределяется по 

классам следующим образом: 

Класс  Предмет  Форма промежуточной аттестации 

5 кл. Русский язык  Контрольная работа 

Литература Контрольная работа 

Английский язык Тестовая работа 

Математика Контрольная работа 

ОДНКНР Тестовая работа 

История  Контрольная работа 

География  Контрольная  работа 

Биология Контрольная работа 

Музыка  Тестовая работа 

Изобразительное искусство Творческая  работа 

Технология Контрольная работа 

ОБЖ Тестовая работа 

Физическая культура Зачет  

6 кл. Русский язык  Контрольная работа 

Литература Контрольная работа 

Английский язык Тестовая работа 

Математика Контрольная работа 

История  Контрольная работа 

Обществознание  Контрольная работа 

География  Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

ОДНКНР Тестовая работа    

Музыка  Тестовая   работа 

Изобразительное искусство Творческая  работа 

Технология Контрольная работа 

ОБЖ Тестовая работа 

Физическая культура Зачет  

7 кл. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Русский язык  Контрольная работа 

Литература Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

Английский язык Mониторинговая работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия  Публичный зачет 

Информатика  Тестовая работа 

История  Контрольная работа 

Обществознание  Тестовая работа 

География  Контрольная  работа 

Физика Контрольная работа 



 

 

 

 

 

 

 

Биология Контрольная  работа 

Музыка  Тестовая работа 

Изобразительное искусство Творческая  работа 

Технология Контрольная работа 

ОБЖ Тестовая работа 

Физическая культура Зачет  

8 кл. Русский язык  Контрольная работа 

Литература Контрольная работа 

Английский язык Mониторинговая работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа    

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Публичный зачет 

Информатика  Тестовая работа 

История  Контрольная работа 

Обществознание  Тестовая работа 

География  Контрольная  работа 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Биология Контрольная  работа 

Музыка  Тестовая работа 

Технология Проектная работа 

ОБЖ Тестовая работа 

Физическая культура Зачет  

9 кл Русский язык  Контрольная работа  

Литература Контрольная работа 

Английский  язык Мониторинговая   работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Информатика  Тестовая работа 

История  Контрольная работа 

Обществознание  Тестовая работа 

География  Контрольная  работа 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Биология Контрольная  работа 

ОБЖ Тестовая работа 

Технология Контрольная работа 

Физическая культура Зачет  

 

       

     В целях формирования  гармонической личности, развития математических способностей, 

пространственного мышления, навыков стратегического планирования шахматное образование 

реализуется через внеурочную деятельность  в 5-9 класса «Шахматы и шашки». 

 
План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации. 

Объем внеурочной деятельности на ступени основного общего образования составляет до 1750 часов за 
пять лет обучения, с учетом интересов обучающихся, потребностей родителей (законных 
представителей) и возможностей МБОУ «ООШ  с. Караганка». 
 

Внеурочная деятельность организуется по пяти направлениям развития личности (спортивно-
оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное). 
 



Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения общественно 
полезных практик, исследовательской деятельности, реализации образовательных проектов, экскурсий, 
походов, соревнований, посещений театров, музеев и мероприятий, включенных в воспитательный план 
школы: туристического слета, ярмарок, школьных олимпийских (зимних и летних) игр, субботники. 
 
 

ПЛАН 

внеурочной деятельности МБОУ ООШ с.Караганка 

 

Клас

с 

Общее 

кол-во 

обучаю

-щихся 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Творческие 

объединения  

 Формы  

организации 

внеурочной 

деятельности  

Ф.И.О 

 ответственного,  

должность, 

 образование, стаж,  

категория 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Форма 

проме

жуточн

ой 

аттеста

ции 

5-9 20  Духовно-

нравственное 

«  Разговор о 

важном» 

 Кружок   Глебова Екатерина 

Геннадьевна, учитель, 

ВП,8 лет, 1К 

1 час тестир

ование 

5-7 15 Общеинтел-

лектуальное   

«Инфознайка» Кружок  Тасмагамбетова Алтын 

Серикбаевна, учитель, 

ВП, 27 лет, 1К 

1 час Проект  

5-9 25 Спортивно- 

оздоровительн

ое 

 « ОФП »  Секция    Буранков Павел 

Николаевич, учитель, 

ВП, 27 лет, 1К 

1 час Зачет 

5-9 15  Обще-

интеллектуаль

ное 

« Шахматы и 

шашки» 

Творческое 

объединение 

 Толеспаева Кумус 

Байзаковна, учитель,  

ВП, 36 лет 

1 час турнир 

5-7 31  Социальное  « Мой выбор» Кружок  Тасмагамбетова Алтын 

Серикбаевна, учитель, 

ВП, 27 лет, 1К   

1 час  Тест 

5-9 20 Общеинтел-

лектуальное   

«Финансовая 

грамотность» 

Кружок   Назарова Елена 

Сергеевна, учитель, 

Ср.ПР. 6 лет, 1К 

1 час тестир

ование 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН    ООО  МБОУ  «ООШ с. Караганка»                                        «Утверждаю» 

                                                                                                                                      Директор школы: __________ 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 6а 7а 8а 9а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки  Английский язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Вероятность и статистика 0 0 0 1 0 

Элективный курс «ОБЖ» 1 1 1 0 0 

Физическая культура 1 0 1 1 0 

 Элективный курс « Подготовка к ОГЭ по Географии» 0 0 0 0 0.5 

Итого 2 1 2 2 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Основная общеобразовательная школа с. Караганка"" Новоорского района 

Оренбургской области" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 6а 7а 8а 9а 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 

Инфознайка 1 1 1 1 1 

Шахматы и шашки 1 1 1 1 1 

ОФП 1 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 1 

Мой выбор 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 6 6 6 

 


